
 

 

 

 

 

Sinnes-Seminar 
 

 ganzjährig  3 - 5h (je nach Ausgestaltung) 

 6 – 40 Teilnehmer  Marienthal, Wiesbaden/Mainz, Bad Sobernheim 

 ab 69,00 p.P.  Übernachtungsoptionen vorhanden 

 

Kurzportrait 

Wie kommunizieren wir nonverbal miteinander? Wie lösen wir Aufgaben im Team mit 
verbundenen Augen? Was, wenn wir beim Essen nur auf unsere Nase, Zunge und 
Gaumen angewiesen sind? Wie fühlt es sich an, barfuss über Kieselsteine geführt zu werden?  
Antworten auf diese Fragen finden Sie bei dieser außergewöhnlichen Veranstaltung in einem 
einzigartigen Ambiente. Erleben Sie sich und Ihr Team mit allen Sinnen! 

Zur Bewältigung einiger außergewöhnlicher Team-Aufgaben sind vielfältige Kompetenzen 
erforderlich. Mit Kreativität, Koordination, Kooperation und Kommunikation werden Sie diese 
Aufgabenstellungen meistern. Als Belohnung laden wir Sie anschließend zu einer ungewöhnlichen 
kulinarischen Reise in vollkommene Dunkelheit ein. Sie werden überrascht sein, wie es 
schmeckt wenn das Auge nicht mitessen darf! 

 

   
 

    

 

  



 

 

 

 

 
 
 
Programmbeschreibung 

Treffpunkt ist am Veranstaltungsort. Vor Ort stellen wir Ihnen den Programmablauf vor und teilen 
Sie bei Bedarf in Teams ein. 

Sie werden mit Ihrem Team verschiedene Stationen durchlaufen, um Ihre Sinne gezielt einzusetzen 
und zu schärfen, um die Team-Aufgaben lösen zu können. Hier geht es darum, sich selbst und das 
Team zu erleben und auch besser kennen zu lernen. 

Krönender Abschluss wird eine Verköstigung der besonderen Art sein, bei der Sie sich voll und 
ganz auf Ihren Geschmackssinn verlassen müssen. 

 

Was ist mitzubringen? 

• evtl. Sonnenschutz 
 

Leistungen 

• Planung und Vorbereitung vor Ort 

• Material und Ausrüstung 

• Integration von Team-Aufgaben 

• Projektleiter vor Ort 

• Erfahrene Outdoor-Trainer 

• Regionaltypischer Snack mit Getränken 

• Reisekosten 

• Haftpflichtversicherung 

• Weitere Infos siehe www.ausblicken.de 

 


