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Natur —Erlebnisse — Trainings <

Region: Frankfurt, Rheingau, Mainz, Wiesbaden, Kloster Eberbach
Teilnehmer: 5 — 30 | Dauer: 4-8 h | Preis: ab 89 € p.P. zzgl. 19% Mwst.

Diese Tour fuhrt Sie mit dem Raftingboot von Wiesbaden/Mainz bis nach Eltville und
Heidesheim, ca. 20 km rheinabwarts.

Auf unserer Fahrt werden wir einen Zwischenstopp auf der Rettbergsaue einlegen, wo Sie bei entsprechenden
Wetterbedingungen ein kithles Bad nehmen und sich bei einem Outdoor-Snack starken kénnen. Eine besondere
korperliche Fitness ist nicht erforderlich!

GenieRRen Sie die Fahrt durch das wunderschdne Rheintal und erleben Sie den Fluss einmal von einer ganz anderen
Seite.

Wir bringen auch gerne Team-Aufgaben in Ihre Veranstaltung mit ein, bei denen das Gelingen von der Zusammenarbeit
der Teilnehmer:innen abhangt.

Programmbeschreibung

Wir treffen uns am Veranstaltungsort. Dort heil3en wir Sie herzlich willkommen und stellen Thnen das Programm vor. Wir
verteilen Sie dann in Teams auf die Rafts / Kanus.

Danach erhalten Sie von uns eine Einweisung in die Kunst des Raftings und alle wichtigen Sicherheitshinweise und
nattrlich auch das entsprechende Material. Sie benétigen keine Vorkenntnisse. Erfahrene Trainer:innen werden Sie
standig begleiten.

Auf unserem Weg legen wir einen Zwischenstopp auf der Rettbergsaue ein, die Gelegenheit, um sich im Rhein ein Bad
zu goénnen und einen Outdoor-Snack zu sich zu nehmen. Und Sie beweisen Ihre Teamfahigkeit beim Erwerb des
Paddlerdiploms, einer herausfordernden Aufgabe, die nur gemeinsam geldst werden kann.

In Heidesheim bzw Eltville angekommen, beenden wir einen erlebnisreichen Tag am liebsten in gemutlicher Atmosphére
bei gutem Essen oder einem BBQ.
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Unsere Leistungen:

Uber 15 Jahre Erfahrung « Individuelle Planung und Organisation der Veranstaltung « Bereitstellung des kompletten
Equipments * Ausgebildete und erfahrene Trainer « An- und Abreise des Trainerteams
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